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TARHANA YAPIMI (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir tarhanasi tarifinde bugday yarma héline getiriliyor ve yogurtlar stizdurtllyor. Yogurt kazanlarda ayran
haline getirilerek pisiriliyor. Sizme yogurt, bulgur, tuz, yag ile suyu karistirilarak bulamag haline getiriliyor. Bu
karigsim soguttuktan sonra dinlendiriliyor ve beze héline getiriliyor. Elde ya da makinelerde yassi hale getirdikten
sonra gunes altina birakiliyor. Tarhana, sofralara serilerek glineste kurutuluyor.
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