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TARHANA YAPIMI (ADANA)

Fatma Arslantas

3 kilo dovme

Yarim kilo nohut

4 kilo stizme yogurt
Un

Su

Tuz

Qg kilo dévme secilir kazanda kaynatilir.

Onceden kaynatilmis yarim kilo kadar nohut igine katilir pilav gibi olana kadar karistirilir.

Tuz katilir ocaktan alinip teste konulur sogur soguduktan sonra bir iki avu¢ un konularak yogdurulur.

Dért kilo stizme yogurt konulur. Tekrar yodurulur. Dama ince bir bez serilir Ustiine un serpilir elde sikilarak serilir.
Bir gtin durduktan sonra alt Ust edilir.

lyice kurur sonra bez torbaya konur kig igin saklanir.

© lezzetler.com tarif no:164238 « adi:-Tarhana Yapimi (Adana) « génderen:OlurMuOlur « indirme tarihi:28.05.2024 - 04:22


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tarhana-yapimi-adana-vt75554
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/tarhana-yapimi-adana-164238.jpg
http://www.tcpdf.org

