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TARHANA SOSLU FENER IZGARA

Ozgir Karabulut

500 gram fener baligi kuyrugu (Kuyrugu ayr satiliyor)
5 yemek kasigi zeytinyagi

1 yemek kasidi tarhana

1 adet sarimsak

3-4 damla limon

Bir tutam karabiber

Bir tutam kekik

Tuz

Sarimsag@a bicakla bastirip ¢entiyoruz aromasi ¢iksin. Zeytinyagina limon ve sarimsagi ekliyoruz. Biraz
Ozdeslesince i¢ine tarhana ve baharatlarimizi koyuyoruz. Baligimiz zaten ayiklanmig halde satiliyor, sadece
ylkamamiz yeterli. Fir¢a ile sosumuzu balidin her tarafina sdriiyoruz. 20 dakika bekletiyoruz. Kapakli izgarayi
Isitiyoruz 1zgara yoksa firinda olur. Firinda yapacaksaniz Ustine yagh kagit kapatalim. Baliklarimizi izgaraya
dizip pisince yesillik ile sicak servis ediyoruz.
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