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TARHANA (MUGLA)

Anadolujet Magazin

Yogurt

Yesilbiber (aci ya da tatl)
Nane

Maydanoz

Kekik

Domates

Sogan

Un

Malzemeler (un ve yogurt hari¢) az bir su ilavesi ile kaynatilir. Sonra un ve yogurt ilave edilir ve en az 2, ortama
gbre 3 guin bu karigsim mayalanmaya birakilir. Mayalanma sirasinda tahta kasikla ara sira karistirilir. Mayalanan
hamur bir temiz k&dit havlu tzerine ufalanarak konur ve hava cereyani olmayan bir yerde kurutulur. Kuruyan
hamur bir robotta ya da elde iyice ufalanir ve kis i¢in saklanir. Corba yapilacagi zaman sulandirilarak pisirilir.
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