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TARHANA KIZARTMASI (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir Belediyesi

10 kg stizme yogurt
1 teneke yarma

1 kg tereyadi

2 teneke su

Tuz

Yodurt ezilir elekten gegirilir. Ayran kivamini alir. Kazana dékulip ocada konulur. Hi¢ durmadan karigtirarak
kaynayacak kivama getirilir. Gekilmis yarma yavas yavas igine salinir. Koyulasincaya kadar pisirilir. Atesten
indirilir gece sabaha kadar bekletilir. Sabah ayranla yogrulur. Tereyad eritilir. Yogrulan hamura karigtirilir.
Kiglk bezeler yapilir. Kalipta ince sekil alincaya kadar basilir. Glineste cite serilir. 2 gin kurutulur. Kigin ceviz
ve fistikla kizartilarak tUketilir.
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