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TARHANA CORBASI

inci Besogul
17.yy Osmanl yemegi

Ameli tarhanadir. Tarhana evvela francala yahut hiinkar has ekmekten alip, kéfi miktari iclerinden 1200 gram
miktarina 300 gram torba yogurdu konulup, tas dibekte simsgir el ile geregi gibi halledilip bir geceden sonra bir
tencerede tavuk yahut et suyu ile yavas yavas ezilip orta ates Uzerinde (1-2) saat pisirdikten sonra atesten
indirilir. Servis yapilirken tereyaginda, lokum buyukligunde kesilip kizartilan ekmekler Uzerine koyulur. Eger
sitten, kaymaktan bir miktar tGzerine ilave edilirse daha nefis olur.
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