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TARHANA CORBASI (NIGDE)

Nigde Il Kultir ve Turizm MGdarligu

3 ¢corba kagiJi tarhana
1 corba kasigi katiyad
6 su bardagi su

1/2 ¢orba kasigi salga
3 dis Sarmsak

1 tath kasidi kuru nane
Tuz

Karabiber

Tarhana bir k&seye konularak bir bardak su ile islatilir, bir tencereye bir ¢corba kasidi yag konularak eritilir igine
ezilmis salca, dévilmis Sarimsak katilarak karistirilir. Sonra Gizerine 6 bardak su dékulerek tekrar karistirilir.
Tencere orta ateste 1sitmaya birakilir. Su iliyinca suda islattigimiz tarhana yavas, yavas karistirilarak ilave edilir.
Karigtirmaya devam ederek pisirilir. Gorba gz, g6z kabarmaya baslayinca bir tagim daha kaynatilarak ategten
alinir. Uzerine kuru nane serpilerek, sicak ikram edilir.

Not: Tarhana ¢orbasi devamli karistirilarak pisirilir, karistinimadidi takdirde tarhana suyla iyice karismaz, topak,
topak olur.
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