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TARHANA CORBASI (KAHRAMANMARAS)

https://www.kulturportali.gov.ir

500 gram kuru 6zel Maras tarhanasi
4-5 dis sarimsak

Tuz

Yag

Maras kirmizi pul biberi

Kuru nane

1-2 adet salgam

Tarhana aksamdan islatilir. Gorba pisirilmeden dnce eksiligi ayarlamak igin islatma suyunun bir kismi dokuldr.
Islanmis tarhananin kaldiracagdi kadar su ayari yapilir. Gorba genelde buharda pisirilir. Pisen gorba tahta kasikla
6zenir, déviilir ve kivam verilir. Corba bu sekliyle tiiketildidi gibi taze yogurt ve et suyu ilavesiyle de tiketilebilir.
Bu asamada gorbanin tuzu ayarlanir. Gorba yiizeyine yagda pembelestirilen sarimsak, kuru nane ve kirmizi pul
biber dokullr. Kiip kiip haglanmis salgam da ilave edilir. Salgam ¢orbaya girince yag oldugunu sanirmis. Bu
gorbanin sebzeli tiirt de yapilabilir.

Not: Aksamdan 1-2 tagim kaynatilip i1slatilan tarhana kolay piser, bu uygulamada 4 su orani dévme icin idealdir.
Tarhana gorbasi bakir ayakl tas i¢inde servise sunulur.
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