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TARHANA CORBASI (BURSA)

Bursa il Kiiltiir ve Turizm Midurligi

Tarhana gorbasi kislik yiyecek olarak yapiliyor. Kéyde muhacir ve yerli tarhana olarak iki ¢esit tarhana yapiliyor
Muhacir tarhanasi; mayalanan yogurdun i¢cine sogan rendeleniyor malzemesine gére yumurta kiriliyor karabiber
acl biber ve tarhana kokusu adi verilen baharat karisimi yogurda katiliyor . Nane konduktan sonra alabildigi
kadar unla hamur haline getiriliyor. Muhacir tarhanasi yas olarak ttketiliyor , kavanoz veya plastik bir torbanin
icinde buzdolabinda saklaniyor. Muhacir tarhanasini pisirmek i¢in tarhana suda bekletilerek eziliyor tencerede
tereyagdi ve nane kavrularak tzerine tarhanasi kaynayincaya kadar karistiriliyor. Kurutulmadan saklandigi igin
kuru tarhana kadar ¢ok yapilmiyor kisa surede tuketiliyor. Yerli tarhana olarak bilinen tarhananin igine yogurt
sogan ve domates rendeleniyor, karabiber, pul biber nane ve ekmek mayasi konduktan sonra unla hamur haline
getiriliyor. Mayasinin gelmesi i¢in sicak bir yere konarak bekletiliyor. Mayasi geldikten sonra tekrar yogrularak
bekletiliyor bu islem birka¢ kez daha tekrarlandiktan sonra pargalara bdltinerek temiz ve kuru bezlerin Uizerine
seriliyor glineste kurutuluyor tam olarak kurumasi beklemeden “géze” adi verilen elekten gegiriliyor, glinimtzde
g6zelerin yerine mutfak robotlar kullaniimaktadir. Kurumus tarhanalar bez torbalara konularak saklaniyor. Yerli
tarhanay pisirmek igin suda bekletiliyor tereyagdi ve nane tencerede kavrulduktan sonra tarhanasi ekleniyor
kaynayana kadar karigtirilarak pisiriliyor. Tarhana ¢orbasi yapimi kolay oldugundan her 6giin pisiriliyor. Ozellikle
yaz mevsiminde bitln gin tarlada ¢alisan kadinlar aksam yemegi icin kolay yapilan yiyecekleri tercih ediyorlar.
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