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TARCINLI SARIMSAKLI DANA MADALYON

500 gram dana bonfile
6 dis sarimsak

2 defne yapragi

1 tar¢in cubugu
Karabiber taneleri

4 dal maydanoz

1 tath kasidi nisasta

Sarimsak, defne yaprad, tarcin, tane karabiber, maydanoz ve iki parmak kalinhginda dilimlenmis dana bonfileyi
iki cay bardagi su ekleyip dudUkli tencerede pisirmeye baglayin. Buhar gcikmaya baglayinca 15 dakika pisirmek
yeter. Daha sonra etleri tencereden alip suyunu koyulastirmak igin soguk suyla actiginiz nisastayla bir tagim
kaynatin. Bu sosu etin Uizerine gezdirip sicak servis yapin.
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