B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TARGINLI KARANFILLI CAY

1 ¢corba kasig cay
1 adet karanfil
1 kabuk targin

Kaynayan suyu demligin i¢ine koydugunuz ¢ay, karanfil ve kabuk targinin Gzerine dékip 10 dakika demleyin.

Not: Cay orani size bagl kisi basl icin 1 cay kasigi ¢cay yeterli. Karanfili fazla koyup ¢ayi aci yapmayin. Bazen bir
demlik i¢in bir adet karanfil yetiyor.
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