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TARGINLI ERIK KOMPOSTOSU

Malzemeler

15-20 adet kirmizi erik
50 gr. seker

Targin

500 ml. su

Hazirlanisi:

Erik hari¢ tim malzemeleri NutriCook tenceresine koyun. fiekerin erimesi i¢in karisimi tencerenin kapagini
kapatmadan 3 dakika isitin. Ardindan ¢ekirdeklerini ¢ikartip dérde bdlduginiz erikleri ilave edin ve tahta bir
kasikla karistirin. NutriCook’un kapagdini kapatin.

Akillr kontrol saatini 5 dakikaya ayarlayin. 1. programi segin. Buhar ¢ikisi gergeklestiginde atesi kisin, bdylece
geri sayim basglamis olur. Isaret belirdiginde atesi kapatin ve program segiciyi buhar konumuna getirin. Béylece
disuk basingta buharli pisirme otomatik olarak baglar.

Pisirme iglemi tamamlandiktan sonra, NutriCook’un kapagdini agin. Kompostoyu servis kaselerine alin ve
sogumaya birakin. Ustiine targin serpip servis yapin.
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