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TARCINLI ELMA TOPLARI

Fatih Belediyesi

2 adetelma

7-8 yemek kagidi yulaf ezmesi
2 yemek kagigi bal

1 cay bardagi sit

1 kahve fincani targin

Elmalar yikayip kabuklarini soyun. Bir kabin i¢ine elmalari rendeleyin. Elmalarin suyunu elinizle iyice sikip yeni
bir kaba alin. Yulaf ya da yulaf ezmesini elmalarin igine ekleyin. Siitli de ekleyin ve karigtirin. St yardimi ile
yulaflarin yumugsamasini sagladiktan sonra bali ekleyin ve karigtirin. Kivamina goére ihtiyac varsa yulaf eklemesi
yapin ve elinize ufak pargalar alarak yuvarlayin. Ardindan diiz bir tabaga targin ekleyin. Elma toplarini icine atip
tarcina bulayip servis tabagina alin.
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