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TARCINLI CRUFFIN

1-2 corba kasigi un

12 adet kare milfdy hamuru
50 gram tereyag!

I¢ dolgusu igin:

50 gram toz seker

50 gram un

1 yemek kagigi tarcin

1 adet yumurtanin sarisi
Uzeri icin:

Pudra sekeri

Milféy hamurlan ¢dzilince yan yana getirin ve birlestirin.

Tezgaha ve hamura un serpin, ayni ydnde boyu eninin 3 kati olana kadar agin. Kenarlarinin diizgln, alt ve Ust
koselerinin de kare olmasina dikkat edin.

Uzerine eritilmis tereyagi srin. Hamuru ikiye katlayin, daha sonra alt ve Ust kenarlari birbirine dogru katlayarak
blok seklinde bir hamur yapin. Buzdolabinda kapakli plastik bir kap i¢inde dinlendirin.

Dinlenen hamuru yine dikddrtgen seklinde agin. 10 santimetre genisliginde seritler halinde kesin.

Yumurta sarisi, toz seker ve targini bir kaseye koyun, ¢irparak homojen bir karigim elde edin. Gerekirse 2-3 cay
kasiJ! erimis tereyadi katin ama mutlaka surllecek bir kivam elde edin.

Hazirlanan i¢ malzemeyi geritlerin (zerine esit sekilde siirin ve en ucunu disarida yukariya dogru kalacak
sekilde yuvarlayin.

Yaglanmig muffin kaliplarinin i¢ine koyun ve bir stire daha oda sicakliginda kaliplar iginde bekletin.

190 dereceye Isitilan firnda 20-25 dakika pisirin. Firindan ¢ikarinca pudra sekerini serpin.

Not: Kruvasan ve muffin karigimi bir hamur igi olan cruffin, hamurun ara katlar krema, targ¢in, regel gibi ¢esitli
drtnlerle istee gore renklendirilebilir. 2013 yilinda Sef Dominique Ansel tarafindan kesfedilen ve San
Francisco&apos;daki bir firin olan Bay Holmes Bakehouse tarafindan populer hale geldi.
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