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TARGINLI BOBREK

Kullanilacak malzeme (4 kisilik):
8 koyun bdbregi,

1 bas sogan,

1 cay kasigi zeytinyagi,

yeteri kadar tuz,

kirmizi biber,

targin.

Yapimi:

Boébrekleri ortadan uzunlamasina ikiye ayirmali ama iki pargay birbirinden ayirmamak Rendelenmis sodanin
yarisini bir tabaga yaymali. Bunun Ustine agilmis bdbrekleri yaymali, onlarin Ustine de kalan sogani
serpistirmeli. Bdylece bir giin sodukta tutulacak bébrekleri odun kédmarl atesinin bes parmak yukarisina
oturtulmus 1zgaraya yerlestirmeli. Vakit vakit zeytinyadi strerek bébreklerin iki taraflarini da kizartmali. Targinla
kirmizi biberi karistirmali. Bébrekleri servis tabadina alirken tuzlayip targinlamali ve hemen sofraya gotirip
servis yapmall.
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