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TARATORLU SEBZE HAŞLAMALARI

Karnabahar, taze fasulye, ıspanak kökü v.b. hangisi olursa, ayıkladıktan sonra az tuzlu suda haşlayıp süzerek
tabağa koyunuz. Biraz tuz serptikten sonra üstüne yeğlediğiniz taratoru koyup, zeytinyağı gezdiriniz.
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