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TARATORLU PATLICAN KIZARTMASI

Cevizin iç kabuklarını soyarak havanda dövmelidir. Tamamiyle ezildikten sonra, bayat ekmek içi bir kâsede
ıslatıp, ezilmiş taze cevizle karıştırmalı, sıkılmış limon suyunu da bunun içine katmalı, biraz da tuz ilâve ederek,
hepsini iyice dövmeli ve koyu hale geldikten sonra, zeytinyağını üzerine döküp karıştırılmalıdır. Patlıcanlar yol yol
soyulup dilimler halinde doğranarak tavada kızartıldıktan sonra, tabağa konup üzerine hazırlanmış tarator
dökülerek servise sunulur.
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