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' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TARATORLU PATLICAN KIZARTMASI

Cevizin i¢ kabuklarini soyarak havanda dévmelidir. Tamamiyle ezildikten sonra, bayat ekmek i¢i bir kdsede
Islatip, ezilmis taze cevizle karigtirmali, sikilmig limon suyunu da bunun i¢ine katmali, biraz da tuz ilave ederek,
hepsini iyice dévmeli ve koyu hale geldikten sonra, zeytinyadini tizerine dékip karistiriimalidir. Patlicanlar yol yol
soyulup dilimler halinde dogranarak tavada kizartildiktan sonra, tabaga konup Gzerine hazirlanmig tarator
dokulerek servise sunulur.
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