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TARATORLU KALAMAR

Malzemeler:

250 gr. temizlenmig ve dogranmis kalamar
1 su bardag st

1 su bardagi un
Karabiber

Tuz

Kizartma yagi

Tarator igin:

Yarim bayat ekmek ici
Yarim su bardagi ceviz igi
2 dis sarimsak (ezilmis)
Yarim limon suyu

Yarim su bardagi su

Tuz

Kirmizibiber

Yapiligt:

Temizlenmis ve dogranmig kalamarlari tuzlayip biberledikten sonra bir kabin igersine alin. Uzerini értecek kadar
st koyup iki saat bekletin. Stdn icinden ¢ikattiktan sonra una bulayin. Uzerine un serptiginiz tepsiye dizin. Yagi
tavada isitin. Kalamarlari kizgin yagda altin rengini alana kadar kizartin ve havlu k&dit zerine alin. Fazla yagini
biraktiktan sonra servis tabagdina alip tarator sos ile servis yapin.

Tarator sosu: Mutfak robotunun igerisine Kiyilmig ceviz igini, 1slatilmis ekmegi, limon suyunu, sarimsagi, suyu ve
kirmizibiberi koyup yogurt kivamina gelinceye kadar karistirin. Sos kabinin igerisine alin.
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