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TARATORLU BEYIN SALATASI

3 adet koyun beyni
150 gram limon suyu
6 bardak su

75 gr tahin

1 corba kasigi sirke
40 gr sarimsak (2 bas)
1 kliclk sogan

1 demet maydanoz

1 corba kasigi tuz
1/2 kahve fincani su
tuz

100 gram i¢ ceviz

1) Bir kusaneye 6 bardak su, 1 ¢or. kasidi sirke, halka dogranmig 1 kiicUk bas sogan, 1 ¢orba kasigi tuz ile
akmakta olan bir musluk altina tutmak suretile ince zarlari ayiklanmig (beyinleri bir kab i¢indeki suya batirmak
suretile de aylklamak mimkindur). 3 adet koyun beyni koyarak orta hararetteki ateste, su kaynamaya
basladiktan sonra hesabetmek lizere, ancak on dakika kadar haglamall sonra kusaneyi atesten alarak yarim
saat kadar ihinmaya birakmalidir.

2) Yarim saat sonra beyinleri sudan ¢ikararak uzunluklarina dogru yarim parmak incelikte dilimlere dogramal,
sonra da dilimlenmis bu beyinleri iki sira olmak Uzere yanlarina kadar birbirlerinin Ustlerine otnrtulmus olarak
yerlestirmeli, tabada ddsenmis bu beyinlerin Ustlne de yukarida gésterilen malzeme ile hazirlanmig terator
dékmeli ve servis yapmalidir.
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