B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TARATOR (YERFISTIGI)

MALZEMESI

2 Dilim ekmek

1 Limonun suyu

3 Dis sarimsak

100 Gr. kavrulmamis yer fistigi

YAPILISI
Islatilmig ve suyu alinmig 2 dilim ekmek, dévilmis sarimsak ve toz haline getirilmis yerfistigini limon suyunda
iyice karistirarak servis tabagina aktariniz.
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