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TARATOR

Ceviz iginin siyah kabugunu soyunuz. Beyazini rendeden gegiriniz. Bunu kendi sitlyle dévinlz. Sonra biraz tuz
ve yeterince bayat ve islanmis francala igini ilave edip hal oluncaya dek tekrar déviiniiz, macun halini alinca
limon suyu ve adi su ilavesiyle eze eze boza haline getiriniz. Bunu bir kseye alarak lizerine zeytinyagi
gezdiriniz. Ya da ¢gam fistigini francala ici ve tuz ile dévip limon ve adi su ile eze eze boza haline getirip kdseye
aliniz ve Ustlne zeytinyadi gezdiriniz, ya da findidi kavurup, kabuklarini ¢ikardiktan sonra geregince francala ici
ve tuz ile dévlp limon ve adi su ile eziniz ve Ustlne zeytinyadini gezdiriniz. Ya da bademi haglayip ka-buklarmi
¢ikariniz. Bunu da francala i¢i ve tuz ile déviniz, limon ve adi su ile ezip Ustline yag gezdiriniz. Ya da taze ceviz
icinin kabuklarini soyunuz. Bunu da ekmek igi ve tuz ile dévlp limon ve adi su ile ezip yagini gezdiriniz. Limon
yerine koruk, eger koruk da bulunmazsa sirke de koyabilirsiniz. Arzu ederseniz francala ici ve tuz dévilirken bir
miktar sarimsak da ilave edilebilir.
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