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TARATOR

Malzeme:

2 dilim ekmek ici

100 gr. ceviz «Bir bardak»
3-4 dis sarimsak

Yarim tath kasigi tuz
Yarim fincan sirke

1 fincan zeytinyag

Yapiligt:

Ayiklanmig cevizler havanda biraz dovilir. Kabuklan atanani ve islatiimis olan ekmek dilimlerinin suyu temiz bir
bez arasinda sikilarak havandaki cevizlere ilave edilir. lyice dévilerek ekmek ve cevizin birbirleri ile iyice
halloimasi sadlanir ve sonra buna azar azar yedirilerek zeytinyagi konur. Bu esnada devamli dévmek suretiyle
cevizlerin yagi icmesi temin edilir. Sonra bunlara dévilmuis sarimsaklar, tuzu ve sirkesi de katilip tekrar iyice
karistinilir. Baglibasina bir salata oldugu gibi, haglanmis beyin veya patlican kizartmasi ile beraber de servis
yapabilirsiniz.
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