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TARATOR (FINDIK)

100 gr. findik igi

100 gr. bayat ekmek ici
2 dis sarimsak

1,5 adet limon suyu

Findik igini 1slanmis sikilmis ekmek igiyle beraber havanda iyice déviniz.
Ekmek ve findik karigimini porselen bir kdseye alip i¢ersine limon suyunu ve dévilmis sarmisag ilave ediniz.
Su ilave ederek yodurt kivamina getiriniz.
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