B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TARATOR (CEViZzLi)

100 g ceviz

2 dilim ekmek Igi

2 kahve fincani zeytinyag
1.5 kahve fincani sirke

2 dis sarimsak

Tuz

Cevizler dovilerek ezilir (ya da robottan gegirilir).

Kabuklari ¢ikariimig ve islatilmis 2 dilim ekmek ici katilarak iyice karigtirilir ve yine ezilir.

Bu karisima azar azar karistirilarak zeytinyag katilir. Bir yandan ezerken ceviz ve ekmeklerin yagdi igmesi
saglanir.

Son olarak tuz, 2 disg dévilmis sarimsak, sirke katilir ve iyice karigtirilir.

Koyu olursa igine bir parca su katilabilir.

Not: Tarator ¢esitli yemeklerin yaninda sos olarak da kullanilir.
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