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TARATOR (BADEM)

https://ihe.com.tr

100 gr. (1 bardak) tuzsuz i¢ badem
2 ince dilim bayat ekmek igi

1 cay bardagi zeytinyad

1 kahve fincani limon suyu

2 dis sarmisak

Y2 cay kasi§i tuz

Bademleri sicak suya atip kabuklarini ¢ikartin. Bir bezle suyunu alin, makineden gegirin veya havanda dovin.
Islatilip suyu sikilmig ekmekleri katin, tekrar déviin. Bu karigsima azar azar limon suyu ve zeytinyagi yedirin.
Ezilmis sarmisak ve tuz katin.
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