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TARAMA

200 gram tarama
1 kahve fincani limon suyu
325 gram zeytinyag!

BuyUkge bir kaseye, 200 gram tarama koyduktan sonra Ustiine, 1.5 bardak zeytinyadini, damla damla
denilebilecek kadar az akitmak ve bir taraftan da tahta kasikla havyari ezercesine karigtirmak suretile bitin
yagdl, asag! yukari 15 ila 25 dakika zarfinda taramaya yedirmelidir, (ki¢Uk kii¢ik daneciklerden mitesekkil olan
taramanin iyice ezilerek, taneciklerinden hig bir eser kalmamasi lazimdir, bunun i¢in de taramayi kuvvetlice
ezmek suretile yagi, 15 ila 25 dakika zarfinda yedirmelidir. Hatta imké&n varsa bu ameliyeyi blyUk bir havan
icinde yapmalidir.)

Taramaya yag yedirilmesi sona erince, buna, azar azar olmak Uzere 3/4 il4 1 kahve fincani arasinda limon suyu
ilave etmeli ve bir taraftan da karigtirarak limon suyunu da taramaya yedirmeli, sonra d beyaz bir hale gelmis
olan taramayi ya bir tabada alarak muntazam bir sekil verdirmeli veyahutta, Ug¢te ikisini tabaga désedikten sonra
Ucte birini de bir sikma torbasina koyarak, tabakdaki taramanin etrafina kiiclk guller sikmak suretile stislemeli
ve servis yapmalidir.
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