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TARAMA NEDIR?

Tarama, bir anlamda balik yumurtasindan yapilmis mayonez ile tarator arasi bir garnitGrdur.
Tuzlanmig ama kurutulmamis, yas balik yumurtasina zeytinyagi ve limon suyu yedirilmesiyle yapilir.
Ufalanmig kuru ekmek igi koyan da vardir, koymayan da.

Ozellikle Yahudi, Rum ve Ermeni cemaatlerinin yilbagi sofrasinda eksik olmaz.

Tarama yapmak igin kefal, sazan veya alabalik yumurtasi tercih edilebilir.
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