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TARAKLIK TAVASI (GAZIANTEP)

Gaziantep Mutfak Sanatlar Egitim Merkezi

1 kg. kemikli pirzola

2 kg. olgun domates

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

1 yemek kasigdi biber salgasi

1 yemek kasigi nar eksisi

1 yemek kasigi tereyadi veya sadeyag
1 kUiguk limon

1 cay kasigi karabiber

Tencerede sadeyag ile birlikte konan pirzolalar rengi doniinceye kadar tavlanir. Uzerine ince kiyilmig sogan ve
yag ilave edilerek birlikte 5-6 dk. kisik ateste kavrulur. Uzerine 2 bardak sicak su eklenip 25-30 dk.
pisirilir.Kabuklari soyulup ince kiyllmis domates, biber salgasi, limon suyu, nar eksisi, ince kiyllmisg sarimsak, tuz
ve az karabiber ilave edilir. Etler yumusayip suyu hafif kivamli hale gelinceye kadar kisik ateste pigirilir. Tuzu
kontrol edilerek servis kabina alinan yemegin Uzerine kalan karabiber ilave edilir.

Not: Arzu edenler stzilmis domates suyu ilave edebilir. Ayrica etler mangalda rengi déniinceye kadar tavlanip
ayni safhalarda pisirilir. Yaninda piring pilavi, yesil biber ve ayran tavsiye edilir.
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