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TANTUNI

500 gr. dana biftek

1 yemek kasigdi tereyadi
3 yemek kagigi sivi yag
Tuz

Toz biber

Lavas ekmegi
Garnitdrd igin:

2 kuru sogan

Yarim bag maydanoz
Sumak

2-3 domates

Dana biftek nohut buytklGgtinde kiip kip dogranir, tencereye alinir bir miiddet rengi degisene kadar kavrulur.
Uzerine 2 bardak su eklenir, etler yumusayana kadar pigirilir.

Suyunu gekince tereyagi ve sivi yag ilave edilerek yaglarla beraber etler kavrulur.

En son tuz ve toz biber ilave edilerek ates kapatilir.

Garnitlri igin, soganlar daire seklinde dogranir, maydanoz da dogranir, sumak ilave edilerek beraberce
karigtirilir.

Domatesler de yarim daire seklinde dogranir.

Lavas acilir, ortasina boylu boyunca et serilir. Etin yanina maydanozlu sogan ve domates konarak dirim yapilir.

Not: istenirse garnitiirii ile birlikte tabakta da servise sunulabilir.
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