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TANTUNI

2 adet lavas ekmegi,

2 adet sogan,

2 adet domates,

yarim demet maydanoz,
1 ¢corba kasigi sumak,
250 gram sotelik dogranmis kugbasi et,
tuz,

karabiber,

kirmizibiber,

1 corba kasigi tereyagi,
1 su bardagi su

Tencereye tereyadini koyun, kizdirin ve etleri ilave edin. Etler suyunu birakip ¢ekince 1 su bardag su ile ilave
edin.

Kisik ategte etlerin suyu kalmayincaya kadar pigirin. Sogani piyazlik olarak dograyin. Tuzlu suda ovun, yikayip,
sikin. Igine kiiglik dogranmis domatesi, ince kiylmis maydanozu, tuzu, karabiberi, sumagi ve kirmizi biberi
koyup harmanlayin. Lavas ekmegini ikiye bolin.

Bir kenarina pisirdiginiz etleri Gzerine de soganli harci koyun. Rulo yaparak sarin. Sicak olarak servis yapin.
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