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TANTUNI (MERSIN)

Yarim kg. iri ¢ekilmis dana kiyma
3 ¢corba kasiJ! siviyag
kirmizi biber

tuz

5-6 adet lavas ekmegi
Harci igin;

2 adet kuru sogan
15-20 dal maydanoz

4 adet orta boy domates
sumak

tuz

Tercihen satirla kiyilmig kiyma, sacin Uzerinde yagsiz kavrulur, daha sonra tzerine siviyag gezdirilir, kisa stre
daha kavrulur, tuz ve karabiber serpilir. Sogan yarim daire seklinde dogranir, sumakla ovulur, domates ince
kiyilir, maydanozun yapraklar kalin kiyilir. Lavas ekmegine dikey olarak; kavrulmus et, domates, maydanoz ve
sogan konur, dirim yapilarak yenir.
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