<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TANTUNI (MERSIN)

1 kg. kuzu kugbasi

1 yemek kagigi margarin
1 adet kuru sogan

2 adet yesil sogan

2 adet domates

1 adet yesil sogan

1 yemek kasigi toz biber
1 tath kasidi tuz

Kusbasi etleri klcUk kugik dograyin. Yikayip, stizdikten sonra saca koyun, margarin ekleyin. Etler suyunu
birakip, gcekene kadar bekleyin. Kavrulmaya baglayinca devamli karistirarak kavurmaya devam edin. 1 yemek
kasigi toz biber atip, ocagdin altini kapatin. Etleri kenara alin. Saca yesil sogan, kuru sogan, domates ve yesil
biber dograyip, kalan yagin icinde 5 dakika karigtirarak kavurun. Etleri tekrar saca koyup karigtirin. Pide
ekmeklerinin igine koyup servis yapin.

ML® Tantuni icin tiklayin

Fotograf "Aysil" tarafindan gdnderildi. 01.04.2019
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