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TANELI HAVUGC YEMEGI

1 kg havug

1 cay bardagi bulgur

2 adet kuru sogan

1 dolu corba kasigi tereyagi
1 corba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

2 su bardagi su

Uzeri igin:

Sarimsakl yogurt

Havuglar soyulur, yarim parmak seklinde dogranir. Tencereye tereyadi konur, orta atese yerlestirilir. Eriyince
ince kiyilmig soganlar atilir ve pembelestirilir. Uzerine salga katilir, bir kag¢ tur gevrilir. Sonra havuglar ilave edilir.
Kapakli olarak 10 dakika kadar tasarlanir. Sonra yikanmis piring ve sicak su ilave edilir. Ates kisilir, gene
kapakli olarak 40 dakika kadar pigirilir. Servis tabagina alinir, Gzerine sarimsakli yogurt gezdirilir ve sicak olarak
sofraya getirilir.
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