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TANE TANE PILAVIN PUF NOKTALARI

Pirin¢ pilavini parlak ve tane tane yapmak icin yaygin olarak bilinen yéntemlerden biri limon kullanmaktir. Ancak
herkesin bilmedigi bir bagka ydntem de bir tane kup seker eklemektir.

Evet, tencereye sadece 1 kip seker atarak pilavin hem parlak olmasini sadlayabilir hem de tane tane dokdlen
mUkemmel bir sonug elde edebilirsiniz.

Sekerin yani sira suya ¢ok az miktarda karbonat eklemek de pilavin beyaz ve parlak gériinmesine katki saglar.
Ancak dikkat edilmesi gereken nokta, pilavda karbonat miktarini fazla kagirmamaktir; kiiglk bir tutam yeterlidir.
Pilavin tane tane olmasi igin ilk dikkat edilmesi gereken nokta, pilavlik piring se¢mektir. Uzmanlara gére baldo
piring, pilav yapmak i¢in en uygunu.

Pirinci pisirmeden 6nce iyice yikayip nisastasindan arindirmak énemlidir. Ayrica, pirinci tuzlu suda en az 10
dakika bekletmek, lapa olmasini 6nleyecektir. Nisastasindan tam arindirilmamis piring, piserken su salacak ve
pilavin kivamini bozacaktir.

Piringler kavrulurken ocagin altini fazla agmamak ve sirekli karigstirmamak gerekir. Araliklarla 1-2 dakika kadar
karistirarak her bir piring tanesinin kavrulmasini saglamalisiniz.

Eger pilavi kasiga alip hafif salladiginizda tane tane dokullyorsa, kavurma iglemi dogru yapilmig demektir.
Pilav kavrulduktan sonra ekleyeceginiz suyun mutlaka kaynar su olmasi gerekmektedir. Ekstra lezzet katmak
icin suya bir miktar tereyagi ekleyebilirsiniz.
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