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TANDIRDA PEKMEZLI KUZU INCIK

1/2 su bardagi pekmezli et marinesi
3 adet kuzu incik

1 tath kasidi tuz

2 yemek kagsigi tereyagi

Incikleri iyice tuzlayin. Pekmezli marineyi ete masaj yaparak yedirin ve 1 gece buzdolabinda dinlendirin.
Pisirmeden 30 dakika 6nce buzdolabindan gikarin ve bir firin kabina alin. Uzerini 6nce pigirme kagidi ardindan
aliminyum folyo ile kapatin. Onceden isitiimis 150 derece firinda 2 saat pigirin. Ardindan kabin Gizerindekileri
alip tereyagdi parcalarini etlerin Gzerine srln ve tekrar Gzerini dnce pisirme kagidi ardindan aliminyum folyo ile
kapatin. 30-40 dakika daha pigirin. Pisirme isleminin son 10 dakikasinda kabin Gzerindeki pisirme kagdidi ve
folyoyu kaldirip pisirmeye devam edin. Strenin sonunda sicak servis yapin.
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