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TANDIRDA COMLEK FASULYESI (NEVSEHIR)

[url] Vedat Soganci[/url]

2 su bardagi kuru fasulye

Kemikli kaburga eti

1 kahve fincani siviyag

1 adet kuru sogan

1,5 yemek kasigi domates salgasi
Tuz

Onceden islatilan fasulyeler haglanip siiziilir.

Toprak tencerede siviyag kizdirilir, etler eklenip kavrulur.

Sogan, yemeklik dogranip etlere eklenir ve kavurmaya devam edilir.
Son olarak salga da eklenip kavurmaya devam edilir.

Fasulyelerle birlikte 2 su bardagi su ve tuz ilave edilir.

Yemegin suyu 6zlesene kadar pigirilir.

Not: Meshur ¢comlek fasulyesi, Nevsehir’in kendine 6zgl tatlarindan birisidir. Kdkleri itibariyle tandir kilttrindn
bir parcasidir. GinimUzde tandirin yani sira firinlarda ve a¢ik ocaklarda da pisirilir. Yapiminda geleneksel
¢omlek kullanilir. Avanos ilgesinde Uretilen testi ve ¢émlek adi verilen toprak kaplar, yemege 6zel bir tat katar.
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