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TANDIR EKMEGI

Asirlik Tariflerle Turk Mutfad

7,5 g kuru maya
750 ml su

1 kgun

20 gtuz

25 gsusam

30 ml zeytinyad

Mayayi 100 ml suda eritin.

Unu bir kaba alin ve tuzla karistirdiktan sonra ortasina havuz acin.

Sulandiriimig mayay! dékin. 550 ml su ilave ederek yodurun.

Mayalanmasi icin Uizerine bir bez 6rterek sicak bir yere birakin. 1-2 saat bekletin.

Susami bir tatl kasidi unla karnistirin. 100 ml su ve 30 ml zeytinyadi ilave edin. Bulamag haline getirin.

Hamur mayalandiktan sonra elma buyUkliginde bezelere ayirin.

Bezelere un atmadan elle ekmek tahtasinin tizerinde 15 santim ¢apinda ve 1,5 santim kaliniginda agin.
Tandirin i¢ini tandir taglar beyazlagincaya kadar ates yakarak isitin. Kdzleri ortaya toplayin.

Kolunuza kalin bir bez sarin ve ellerinizi islatin. Acilan ekmeklerin (izerine susamli bulamagtan surerek tandira
yapistirin.

Ekmeklerin hepsi tandira yapistirildiktan sonra alti pisenleri tandirdan alin. Kizarmayanlari kézde kizartabilirsiniz.
Sicak servis edin.
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