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TANDIR EKMEGI (MALATYA)

Malatya Valiligi

Tandir ekmegi daha ziyade kavurma mevsiminde yapilir. Kiglik ekmek olup émri uzundur. Bahara kadar
rahatlikla evlerde saklanabilir.

Bu ekmegin yapimina ihtiya¢ duyuldugu zaman hamuru yapacak, agacak ve pisirecek kisilere de ayri ayri
ihtiya¢ duyulur.

Bu kigiler markalagmig kisiler olup, ekmek yapilacak evlere ndbetler halinde randevu verirler.

Ustelik randevuyu naz ve cilve ile verirler.

Yaptiklari isin karsiliinda para alirlar ya da ev sahibi hediye de verebilir.

Ekmekciler, ekmek yapilacak eve bir giin 6nce aksamdan gelir.

Bunlar gelmeden ev sahibi ekmek yapilacak ununu, testini, odunu, mayasini hazirlar.

Ev sahipleri aksam yemegi icin en 6zel ziyafetlerde ne pisiriyorlarsa ekmekgilere de onlari pigirirler.

Ev sahibi, iki 8ginde ayni yemegi ¢ikarmaz. Onlarn misafir olarak kabul ederler. Yemeklerini yiyen ekmekgiler,
vakitli yatip gece U¢ gibi kalkarlar.

Un, sofra bezinin lizerine konan blyuk teste konur; su, tuz ve maya ile karistirilarak yogrulmaya baglanir.

El ile toparlanan hamur, temiz bir hila arasina alinir. Ayaklanarak hamur ézlegtirilir. Hamur miktari coktur, 7-8
teneke un ile hazirlanir. Ekmekgiden alinan randevu, un miktarina géredir. 7 grat, 10 grat gibi (Grat, teneke 6l¢l
birimidir.).

Bu arada, ekmegi pisirecek kisi, kalin kittklerle, tandirin atesini yakar.

K&z haline gelen atesin agzi kapatilir.

Evin tandir 6rtmesi hazirlanmaya baglar.

Yerlere hasir, lizerine de beyaz temiz hilalar serilir.

Agma icin ekmek tahtalari, oturmak igin minderler koyulur.

Merdane ve oklavalar hazirlanir. Dinlenmis hamur, bu mekéna getirilir. Evin hanimi, hamurdan yumak alir.
Yumagin blyudkligine pisiren karar verir. Alinan yumaklar, nemli bez altinda bekletilir. Agan kigilerden biri,
merdane ile biraz blyutlp dider agiciya verir.

O da oklava ile ekmek buyUkligtne gére acar. Agilan yufkay! pisirici, koluna taktigi kolgak yardimi ile elini
Islatarak alir ve sicak tandirin duvarina yapistirir.

Ekmegin Gzerine harcini stirer. Tandirin blyUkligu, ka¢ ekmegi yapistirmaya misait ise ekmek pisirici o kadar
ekmegi yapistirir. Kor ateste kizaran ekmekler, masa ile alinarak st Uste dizilir.

Bu is, hamur bitinceye kadar devam eder. Bu pisirme isi devam ederken eger acicilar agir ¢alisir ve tandir bos
kalirsa pisirici, kizarak daha ¢abuk ¢alismalari igin onlari uyarir. Bagirarak: "Haydi, tandir gegiyi, elinizi cabuk
tutun anam!” der.

Bu isi yapanlarin hepsinin baslari yazma ile bagl, salvarli ve bervaniklidir. Bervanik, salvarin tizerinde bellerine
bagdlanan énldktdr. Pigiricinin baginin yazmasinin disinda alinda ayrica tandir atesinden etkilenmemesi icin
thlbentle ¢itik baghdir. Kolundaki kolgcak, dirsekten lastikli olup parmak ucuna kadar iner. El bileginden avug igi
aciktadir. Ama elinin Uzeri kolgak ile kapaldir.

Tandirin duvarina yapistirilan ekmegin tzerine siriilen harca bulamag denir. Bilegimi $6yledir: Un ve su, un
¢orbasi kivamina gelinceye kadar karigtirilir. Igine ¢érekotu ve kincu katilarak kullanilir.

Ayni guin yine tandirda bilik denen ¢orekler piger.

Bilik gok uzun émurld olmadidindan ¢ok yapiimaz.

Ev halkina sunulan damak degisikligidir. Genelde ekmek ile birlikte ese dosta dagitilir. Bilik hamuru yagli bir
hamurdur, kikirdakhdir.
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