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TANDIR EKMEGI (HAKKARI)

Malzeme:
Yeteri Kadar Un
Su

Tuz

Maya

Yaplligt:

BlyUkge bir kabin i¢ine yarim torba un dékuldr ,tuz bir avug kadar, maya ise bir yemek kasigi kadar atilir. Daha
sonra yavas yavas Ik su dokulir ve yogdrulur hepsini islatildiktan sonra asil yogrulma islemi baglar bir saate
yakin yogrulduktan sonra kivamina gelir kivamina gelen hamur tsti dizeltilir hafiften un serpilir ve Gzeri értalar
Kivamina gelinceye kadar iki veya U¢ saat beklenir kivamina gelince tandira géturdlur.

Genellik e iki veya g kadin tarafindan yapilir. Birisi yun yumagi blyukliginde hamur yapar 6birl los haline
gelinceye kadar hamuru acar Ug¢iincisu ise mezrik le tandira vurur bes dakika yufkalar tandirda birakilr
kizarinca koparilir ve ekmek hazir dir.Uzun bir siire tazeligini kaybetmeyen bir ekmektir.

Fotograf "Cankat" tarafindan génderildi. 06.09.2017
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