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TANDIR GILLIGI (ARTVIN)

Un
Maya
Tuz
Su

Bolge insani hem ekonomik oldugu, hem de dogal maya kullanabildidi i¢cin genellikle tandir ekmegi
pisirmektedir. Bu ylzden ¢ogu aile, ekmek i¢in hazirlamis olduklarn hamuru fazla tutarak tandir giligi (simidi) de
pigirir.

Un, maya, tuz, su karnigimi ile ekmek hamuru yapilir. Elde edilen hamur tandirda ekmek olarak pisirilir. Ekmek
pisiminin sonuna dogru, kalan hamur gilik (simit) sekli verilerek pigirilir. Tandirin 1sisi da azaldidi i¢in gilikler
(simit) agir agir piser, peksimet gibi olur.
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