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TANDIR BOREGI

4.5 su bardagi un

1 yemek kasidi Bizim Yag Aygicek
1 cay kasigi tuz

2 su bardagi ik su

6 yemek kasigi tahin

1 paket (250 gr) Bizim Yag

Ic harci igin;

2 kg orta yagl dana kiyma

2 adet kuru sogan

2 demet maydanoz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

2 yemek kagigi Bizim Yag Aycicek
Uzeri icin;

1 yumurta 1 ¢orba kasigi ¢érekotu

Un ve tuzu elekten gegirerek yoguruyoruz. Hamura un ve su takviyesi yaparak ele yapismaz bir kivam alana
kadar yodurduktan sonra Uizerini bezle 6rtlip 5-10 dk dinlendiriyoruz.

Hamur dinlenirken tencerede Bizim Yag, Bizim Yag Aycicek ve 4 yemek kasigdi tahini eritiyoruz. Eriyen karigimi
ocaktan aliyoruz. Hamurlarin tGizerine sirmeden hemen énce 2 yemek kasigi tahini daha soduk olarak
karisimimiza ekliyoruz.

Dinlenen hamuru 3 esit parcaya bdllp aglyoruz ve Uzerlerine karisimdan sdrllyoruz. Hamurlari buzdolabinda 15
- 20 dk. dinlendiriyoruz.

I¢ harci icin; soganlari yemeklik dogruyoruz, soganlari Bizim Yag Aygicek ile pembelesinceye kadar kavurup
kiymay ekliyoruz. Baharatlari ve ince kiydigimiz maydanozlari da ekleyip ocagi kapatiyoruz.

Hamurlar dolaptan ¢ikarip ilk parga hamurumuzun izerine hargtan az bir miktar yayiyoruz ve ikinci kat hamura
geciyoruz. lkinci kata kalan harcin tamamini koyuyoruz ve ti¢lnct kat hamurla béregi tamamliyoruz.

Uzeri igin; 1 yumurtayi kdsede ¢irpip hamurun her yerine esit sekilde sirlyoruz.

Gorekotunu Uzerine (istege gore kalp kaliplar ile) esit sekilde dagitiyoruz. 180 derecede 6nceden isitilmis firinda
alth Ustlh Gzeri kizarana kadar 20 dk. kadar pisiriyoruz.

Not: Ocaktan aldiiniz tahinli karisima mutlaka 2 yemek kasigi soguk tahini ekleyin ki karigimin sicakhidini alsin;
aksi takdirde hamurun bazi kisimlarini pisirebilir.
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