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TAM TAHILLI EKMEK
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500 g tam bugday unu

4 corba kagsig! seker

2 kUp maya, ufalanmig
3,5 dl Ik sut

50 g yumusak tereyagdi

1 cay kasigi tuz

50 g findik, iri dogranmig
50 g Gzim

Un, seker, maya, tereyagi ve tuzu karigtirin ve purtizsiiz bir hamur olusuncaya kadar yogurun. Findik ve kuru
Uztma hamura en sonunda ekleyin ve yogurarak hamura dagitin.

Ustl nemli bir bezle kapatilmig kabin icinde hamurun oda sicaklijinda iki kat hacme ulagana kadar yakl. 1 saat
kabarmasini bekleyin.

Hamuru on iki esit porsiyona bélin, unlu ellerle toplar haline getirin. Tepsiye pisirme kagidi koyun. Hamur
toplarini Gstline koyun, gapraz olarak 1 cm derinliginde kesin.

Ustlni nemli bir bezle 6rtiin, bir kez daha 5[?2]10 dakika kabarmasini bekleyin. Tepsiyi isitimamis firina koyun.
Finnlayin.
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