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TALEBENIN EKMEK KOFTESI

https://esenler.bel.tr/

1/2 adet bayat ekmek

50 gram kiyma

1 adet sogan

2 dig sarimsak

2 adet yumurta

1 cay bardagdi sivi yag

1 tath kasidi kirmizibiber

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigr kekik

1 tath kasidi karabiber, kéfte baharati, tuz

Bayat ekmegi, sogani, sarimsagi rondodan gecirerek bir karistirma kabina dékin. Kiymayi, yumurtalari ve
baharatlari ekleyerek yogurun. 15 dakika yogurmaya devam edin. Sivi yadi tavada kizdirin. Hamurdan klgik
parcalar kopararak kofte seklini verin. Kizgin yagda onli arkali kizartin. Servis tabagina alip siisleyerek servis

yapin.
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