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TALAS BOREGI

250 g koyun eti

1 su barda@i suyu stizilmus Tukas Bezelye
8 adet milféy hamuru

1 yemek kasigi Tukas Domates Salgasi

1 adet havug

200 g margarin

2 kuru sogan

1 demet maydanoz

Tuz ve karabiber

Kip seklinde dogradiiniz soganlari 3 yemek kasigi margarinle kavurun.

Kip kip dogradiginiz eti de ekleyip, 15 dakika kadar kavurmaya devam edin.

Domatesin kabuklarini soyup, kiip seklinde dilimleyin. Kavrulmakta olan ete ekleyin.

Gok az su koyup, karistirarak kavurmaya devam edin.

Etin pismesine yakin, rendelenmis havucu, bezelyeyi, iyice kiyilmis maydanozu, tuzu ve karabiberi ekleyin.
Etler iyice pisince sogumaya birakin. Milféy hamurlarinin igine harci paylastirin.

Ortadan bohga sekline birlestirip tepsiye dizin.

Onceden 200°C[?ye isitiimig firnda Gsti kizarincaya dek yaklagik 15 dk pisirin.
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