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TALAS BOREGI

1,5 kg. un

1 paket margarin

1 su bardagi su

1,5 limon suyu

Tuz

Iciigin:

250 gr. kuzu eti

1 adet domates

1 adet sogan

1,5 demet maydanoz
1 adet havug

1 kasik margarin
Tuz

Biber

Biraz dolmalik fistik
Kus GzUmU

1 kasik margarini eritip, kiigiik dogranmis etleri, suyunu ¢ekene kadar kavurun. Etlerin i¢ine sogani ince
dograyip kavurun. Domateslerin kabuklarini soyup, ki¢uk kiguk dilimleyin. Onu da kavurun. Havucun
kabuklarini kaziyip, ince ince dograyip, kavurun ve fistiklari ilave edin. Tuz, karabiber ve maydanozu kiyip, ilave
edin. En son GzUmleri koyup, karigtirin ve atesi kapatin. Hamurun ortasini agip, tuzu, limon suyunu ve bir bardak
suyu koyup, iyice yogurun. Uzerine nemli bir bez 6rtlp, yarim saat dinlendirin. Hamurun arasini agip, 1 paket
margarini koyup, merdane ile ac¢in. Boh¢a seklinde kapatip, bir bez 6rtlin. 1 saat buzdolabinda dinlendirin. 3
defa daha agip, ayni sekilde 10'ar dakika dinlendirin. Sonra incecik agip kare geklinde kiigik pargalar kesin.
Hazirladiginiz i¢ci koyup, bohga seklinde kapatin. Uzerine ¢irpilmis yumurta strdp, firina verin.
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