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TALAS BOREGI (MILFOY)

8 adet kare katl hamur

2 adet yumurta sarisi (girpiimig)
Harci igin:

400 gr kugbasgi kuzu eti

2 adet sogan

1 yemek kasigi tereyagi
1/2 yemek kagsidi salga

1 adet domates

1 yemek kagigi maydanoz
Karabiber

Tuz

Kekik

Sogani ayiklayin ve kiip seklinde dograyin. Domatesin kabugunu soyduktan sonra igini ¢ikarin ve onu da kiip
kip dograyin. Tereyadini kizdirin, sogani ve etleri suyunu salip ¢ekinceye kadar kavurun. Domates, sal¢a ve 1
su bardagdi suyu ilave edin agzi kapali olarak 30 dakika kadar pisirin. Pistikten sonra tencerenin kapagini agik
tutup suyu cektirin. Biber, maydanoz ve tuzu ekleyip sogumaya birakin. Hamurlarin kenarlarini yumurtalayin ve
ortalarina da harci koyun. Hamurun kdselerini etin (zerine kapatin. Ters gevirip Uzerini de yumurtalayin.
Buzdolabinda 25 dakika bekletin ve énceden 220 derece isitiimis firinda 20 dakika pisirin.
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