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HAZIR YUFKA ILE TALAS BOREGI

MALZEMELER
3YUFKA )

1 GAY BARDAGI SIVIYAG
1SUBARDAGISU

1 YUMURTA SARISI GOREKOTU
icIiCIN )

250 GR. KIYMA (YAGSIZ)

2 ORTA BOY PATATES (HASLANMIS)
1 ORTA BOY HAVUG (HASLANMIS)

1 ORTA BOY SOGAN

100 GR. BEZELYE (HASLANMIS)

5 CORBA KASIGI SIVI YAG

TUZ

KARABIBER

Tavaya sivi yagi alalim. Kip dogranmis sogani ekleyerek pembelesene dek kavuralim. Kiymayi, tuzu, karabiberi
ekleyerek 2-3 dk. daha kavuralim ve atesten alalim. Igine haglanmis bezelyeleri, haglanmis ve tavla zari
iriliginde dogranmig patatesleri ve havuglar karigtiralim. Bir yufkayi serelim, Gzerine firga yardimiyla su ve sivi
yag surelim. Karsilikl iki kenarindan hafifce Ust tste gelecek ve ortada birlesecek sekilde kapatalim. Uzerine
tekrar su ve sivi yag surerek yufkanin kapatilmayan kenarlarini hafifce st Uste gelecek ve ortada birlesecek
sekilde kapatalim. Kare sekline gelen yufkayi arti (+) seklinde keserek 4 esit kare parga elde edelim. Kare
parcalarin ortalarina 1 kasik kiymal harg koyup yufkalarin gapraz kdselerini zarf kapatir gibi kapatalim. Yufka
bohgalarini ters gevirip margarinle yaglanmis tepsiye yerlegtirelim ve tzerlerine yumurta sarisi stiriip ¢6rek otu
serpelim. Diger yufkalari da ayni sekilde hazirlayalim. Onceden isitilmig 220° 1sili firnda béreklerin altlari ve
Ustleri pembelesene dek pisirerek hemen firindan ¢ikaralim.
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