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TALAS BOREGI

5 adet yufka

2 su bardagi sit

1 yumurta

1 su bardagi sivi yag

1 adet yumurta sarisi ve ¢érekotu
Iciigin

1 adet tavuk gégsi

1 adet patates

1 adet havug

3 ¢corba kasiJi konserve bezelye
Tuz

Karabiber

Yarim ¢ay bardagi sivi yag

Oncelikle tavuk gdgsiinii ve patatesi kiip seklinde dograyin.
Tencereye yarim ¢ay bardag sivi yag koyun ve etleri ilave edin bir miktar kavurun.
Dogradiginiz havucu ilave edin.

Bir bardak su ekleyin kaynamaya baglayinca patatesi ekleyin.

Tuz ilavesiyle pisirin.

Patatesler ¢ok fazla erimesin.

Indirmeye yakin bezelyeleri ekleyin, suyunu iyice ¢eksin.
Sdéndlrdikten sonra tercihe gére karabiber ekleyin sogumaya birakin.
2 bardak s0t, 1 bardak sivi yag ve bir yumurtayi ¢irpin.

1 adet yufkayi agin ve tzerine sut karigimini strtin.

Yufkanin her yeri islanmig olsun.

Once yanlar katlayip dikdértgen elde edin.

Katlanan kisimlara tekrar sit karigimi strtin.

Kisa kenarlar tekrar katlayarak kare elde edin.

Bicak yardimi ile keserek 4 adet ki¢ik kare elde edin.

Her bir kareye tavuklu harctan koyun ve zarf (bohga) seklinde katlayin.
Ters gevirip yaglanmig firn tepsisine siralayin.

Ustlerine yumurta sarisi stiriin, gérekotu serpin.

200 derece firinda 25 dakika pisirin.
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