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TAHINLI VE ISPANAKLI BOREK

6 ekmek icin Malzemesi
6 yufka,

1 su bardagi tahin

1 su bardag st

Ic malzemesi:

500 gr ispanak,

2 sogan

1 kahve fincani zeytinyagi
Tuz, karabiber

Ispanagi iyice yikayip dograyin. Sodanlar soyup kiyin. Zeytinyagini tavada kizdirip sogani pembeleg-tirin.
Ispanag ekleyip 15 dakika pisirin. Tuz ve karabiber ekleyip catalla ezerek pire haline getirin. Sogumaya
birakin.

Tabhin ile sttt ¢irpip sosu hazirlayin. Yufkalar dért esit parcaya kesin. Herbirine tahinli sostan sirip kenarina
Ispanakli i¢i yerlestirin. Kalin sigara béregi gibi sarin. Firin tepsisini yaglayip hazirladiginiz bérekleri dizin.
Uzerlerine kalan tahinli sosu sirip 200 dereceye ayarli firinda pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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