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TAHINLI TAVUK RULO

4 adet tavuk sinitsel

4 dilim pastirma

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay bardagi tahin

1 dis sarimsak

1 cay kasigdi toz kirmizi biber
2 ¢orba kagiJi susam

Sinitsellerin iki ylz0 tuzlanir ve karabiberlenir, kenarina pastirma konur, kenarlarindan katlayarak rulo yapilir.
Tahin, ezilmis sarimsak ve toz biber ¢irpilir. Rulolar bu karigima batirlir, sonra susama bulanir. Yagh kagit
serilmis firin tepsisine dizilir. 200 derece firinda 25 dakika pigirilir.
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